
Time is honey
Zeitgestaltung für mehr Lebensfreude

Die Anforderungen der modernen Lebenswelt an den 
Umgang mit unserer Zeit sind hoch. Der gefragte 
Zeitberater Jonas Geißler aus München gibt uns dazu 
hilfreiche Impulse. Der Workshop bietet Raum, ein 
eigenes Zeit-Spannungsfeld im gemeinsamen Austausch 
zu reflektieren. 

Do, 16. März 2023, 18.30 - 21.30 Uhr 
Mit Apéro riche ab 17.45 Uhr (fakultativ)
aki, Alpeneggstrasse 5, 3012 Bern

Info und Anmeldung bis 14. März 2023: 
info@aki-unibe.ch oder via QR-Code 
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