Kakao-Zeremonie

Rohkakao rituell geniessen

Gemeinsam wollen wir die herzéffnende Wirkung
von Rohkakao geniessen, um uns zu erden und neue
Intentionen zu setzen. Erlebe eine traditionelle
Maya-Zeremonie, modern interpretiert. Dazu gibt es
stimmungsvolle Musik. Anschliessend lassen wir beim
gemeinsamen Potsharing den Abend ausklingen. (Bei
Herzproblemen, Epilepsie oder Einnahme von Antide-
pressiva wird von einer Teilnahme abgeraten.)

Do, 5. Oktober 2023, 18.15 Uhr
Anmeldung bis 2. Oktober via QR-Code
(begrenzte Teilnehmendenzahl)
Langgassstrasse 41, 3012 Bern
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