
Schon mal von einer «Blueschtfahrt» gehört? Das ist ein Ausflug ins 

Grüne, genau dann, wenn viele Obstbäume, Sträucher und Blumen 

in voller Blüte stehen. Meistens werden solche Blueschtfahrten von 

Senior*innen unternommen. Aber weshalb eigentlich? Wir finden, es 

ist an der Zeit, diese Tradition für junge Menschen neu aufleben zu 

lassen: ganz konkret, indem wir am 6. April zu einer echten Bluescht-

fahrt aufbrechen. Aber auch sinnbildlich, indem wir uns vermehrt 

Zeit nehmen für die flüchtigen, aber kostbaren Momente der Schön-

heit, in denen etwas auf ganz unterschiedliche Weise zum Blühen 

kommt. Vielleicht erleben wir dann sogar etwas davon, was Jesus im 

Lukasevangelium (Lk 12,27) andeutet: «Seht euch die Lilien an, wie sie 

wachsen: Sie arbeiten nicht und spinnen nicht. Doch ich sage euch: 

Selbst König Salomo war in all seiner Pracht nicht gekleidet wie 

eine von ihnen.» Ob der Wanderprediger aus Nazareth wohl auch 

von einer «Blueschtfahrt» inspiriert war?

Thomas Schüpbach im Namen der Teams von forum³ und aki



VERANSTALTUNGEN  GEMEINSCHAFT – SPIRITUALITÄT – ENTWICKLUNG

Mi, 26. Feb., 12. & 26. März,  Schreibgruppe – kreativ sein
9. & 30. April, 14. Mai   Zeit zum individuellen Schreiben mit Möglichkeit,
jeweils ab 18.30 Uhr im aki etwas zu teilen und Feedback zu erhalten

Di, 4. März   Women‘s Circle
18.15 Uhr  im forum³  Austauschrunde für studierende Frauen*

Mi, 5. März   Tichu-Turnier – Spieleabend
18.15 Uhr  im aki   Preise für die ersten Plätze & den kreativsten Teamnamen

Di, 18. März   Forums-Atelier – ein Raum für Kreativität
18.15 Uhr  im forum³  Kleine Inspirationsanstösse zum Thema „Surrealismus“

Mi, 2. April   Stadt Land Fluss – Spieleabend
18.15 Uhr  im forum³  Ratespiel-Klassiker mit tollen Preisen

Do, 3. April   Religionen im Dialog
18.15 Uhr im aki   Interreligiöses Essen

So, 6. April   Blueschtfahrt – Frühlingswanderung
ganztags. mit KUG Basel  Reise ins Kirschblütenland im solothurnischen Jura

Di, 8. April   Hope & Passion – Singabend
18.15 Uhr im forum3  Songs rund um die Themen Hoffnung und Passionszeit

Mi, 9. April   Haiku-Workshop im Rahmen des SUB-Jubiläums
10.30 & 14.00 Uhr  im UniS  Interaktiver Workshop 

Mi, 16. April   Feuer & Flamme: Abschied – Neubeginn
18.15 Uhr im aki-Garten  Outdoor-Gottesdienst am Feuer

Di, 6. Mai   Ökumenische Taizé-Feier 
19.00 Uhr   Pauluskirche, Freiestrasse 8, 3012 Bern 

Do, 15. Mai   Lebenswege im Dialog
19.00 Uhr im aki   Begegnung mit jungen Ordensleuten

Di, 27. Mai   Gartenfest mit Open Stage
18.15 Uhr im aki-Garten  Semesterschlussfeier
    
Fr, 4. Juli–So, 6. Juli  Aufbrechen und Ankommen
Berghaus Tannalp  Spirituelles Wanderwochenende



WÖCHENTLICHE VERANSTALTUNGEN WÄHREND DES SEMESTERS 

Montag    Forums-Zmittag - nachhaltig & vegan
12.15–14.00 Uhr   Für Studierende kostenfrei

Montag    Yoga – Meditation, Bewegung und Entspannung
18.15–19.30 Uhr   Leitung: Nora Jäger (stud. Psychologie, Yogalehrerin)

Dienstag   mittendrin – Mittagsgebet in der Pauluskirche
12.15 Uhr    Ab 12.00 Uhr Möglichkeit zum Einüben der Lieder

Dienstag & Donnerstag  Veg. Mittagstisch im aki (Fr. 6,- für Studierende)
12 Uhr, Anmeldung bis 10 Uhr info@aki-unibe.ch / 031 307 14 14

Mittwoch   Kraft der Stille – Kontemplative Meditation
13.15–14.00 Uhr, Start 26. Feb.! Leitung: Thomas Schüpbach, Raum der Stille (Uni)

WEITERE ANGEBOTE

Studi-Office   Der Forumsraum als Workspace (flexibel n. Abspr.) 

Raum der Stille    Für Gebet und Meditation  
8.00–18.00 Uhr   UG, Raum B-105, Unitobler

Di, 11. März    SacraCinema zum Film «Calvary» 
19.00 Uhr    von John Michael McDonagh. 
im aki    Input: Prof. Mathias Wirth, Ethiker. 
mit Getränken & Snacks  Organisation Theologiestudierende

Beratung & Seelsorge – unabhängig, verschwiegen und für Studierende kostenfrei
Gespräche mit Hochschulseelsorger Thomas Schüpbach sind «face-to-face», per E-Mail 
oder telefonisch möglich: thomas.schuepbach@refbejuso.ch / +41 (0)78 842 78 90

Unser Partner bei vielen Veranstaltungen ist das aki.
Unsere Angebote sind in der Regel für Studierende kostenfrei. 

„Mensch, werde wesentlich!“  
Lebensweg gestalten – Persönlichkeit entfalten
Ein Kurs für Studierende im Frühjahr 2025
Nimm dir Zeit für dein inneres Wachstum, für mehr Sinn und Klar-
heit in deinem Leben. Infos erhältst du bei Thomas Schüpbach 
(Kontakt s.o.) und auf forum3.ch
Anmeldeschluss: 21. Februar 2025

mailto:thomas.schuepbach%40refbejuso.ch?subject=Beratung%20%26%20Seelsorge
http://www.aki-unibe.ch
http://forum3.ch 


Leiter forum³ Leitungsassistenz

André Lourenço
(Religion in globaler Gegenwart)

Forumsrat (Begleit- und Planungsgruppe des Forums)

Jasmin Widmer
(Psychologie & Theologie)

Thomas Schüpbach-Schmid 
(Theologe & Hochschulseelsorger)

Kirsten Kunkel
(Administration, Kommunikation & Musik)

Assistentin Assistent

Lahja Wittwer
(Theologie)

Kai Zimmermann
(VWL & Statistik)

Anja Lang
(Linguistik & Archäologie)

Woo Yoo 
(Biomedical Engineering)

forum3.ch

forumhochdrei

http://www.forum3.ch
https://www.instagram.com/forumhochdrei/

